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५ के) एके ९०५ # ४५२ ६9 ३०. 





ओऔश्म | 
सू्चापन्न । 
संस्कृत के अनमोल रत्न । 
अथाोत्‌ बेदी, उपानिषदों, दशनों, घर्ेशासनी ओर इतिहास 

अन्थों के शुद्ध, सरल ओर प्राम्माणिक्त माषा असुवाद 

ये भाषानुवाद पं० राजारामजी औफेलशर डी * ए० वी० कालेझ 
छाहोर के किये ऐसे बढ़िया हैं, कि इन पर गव्नमिन्द ओर थूव्रीच- 
सिटी से पं» जी की बहुत से इनाम मिलते ६। योग्य २ विद्धाना ओ 
समाचारपत्रों ने भी इनकी बहुत बड़ी प्रशला की है । इन भाचीन 
माननीय प्रन्थों को पढ़ो ओर जन्य सफछ करो ॥ 

(१) श्री वाल्मीकि रामायण-भाषा टीका समेत । वाब्मोकिकृत् 
मूल स्छोका के साथ २ छोकवार भाषा दीका है। दाका घड़ी खर 
हूँ । इस पर ७००) इनाम मिला है । सात दीका समेत इतने 
प्न्य का सूल्य केवल ६! ) 

(२)महाभमारत-अनावश्यक भाग्र छोड़ अठारइ पर साथा टीका 
समत | इल के भो दीका रामायणवत्‌ ही है | सूदय केवछ १२) 
(३) भगवद्गाता-पद्‌ एद्‌ का अथ, अन्वब।ध और व्याख्यान 
समेत । भाषा बड़ी स॒ुपाज्य ओर सुबोध । इस पर ३०७) इनाम 
मिला है सूल्य २) गीता हम क्या खिखलाती है ।-) 
(४) ११ उपनिषर्दे-भाषा भाष्य सदित-- 


| 


धा, 


& 0 हे. 


१-ईंश उपनिषद्‌ &) | ७-तेक्तिशीय उपलिषद्‌ ॥) 
३-फेन उपनिषद्‌ &) | <-छेतरेय उर्पानषद्‌ 55) 
३-कऋठ उपनिषद्‌ [&) | ९-छान्दोग्य उपनिषद्‌ २) 
४-प्रश्न उपलिषद्‌ |) | १०-बूहदारण्यक उरपानिषद २॥) 
५,६-मुण्डक ओर माण्ड्कय ११-श्वेत।शव तर उपनिषद्‌ () 

दोनों इक ) उपाति षदा प्‌ भु/मका (>>) 


तो£४-कार्योछय की इन अपनी पुस्तकों के सिवाय ओर भी 
खब प्रकार की पुस्तकें रिआायत से भेज्ञी जाती हैं ॥ 


मिलसे का पता-+« 


मेनेजर आए-अन्थावलि लाहोर 


केन-उर्पनिषद्‌-(भ्रूमिका) 
“कलेन” इस उपनिषद का सब से पहला पद. है, इस लिये . 
इस का नाम केनो पनिषद्‌ असिद्ध हो 
गया है, ओर यह नाम असठी नाम की 

क्‍ अपेक्षा आसान भी हे । 

पर इसका असल नाम “तलवकार-उपनिषद है, क्योंकि 
यह उपनिषद “तलवकार ब्राह्मण” में से ठीगई है, जो कि 
सामबेद की तलवकार शाखा का ब्ाह्मण है। अतएव इस उपनि 
पद का सम्बन्ध सामवेद से है । अथवेवेदीय उपनिषदां में भो 
यह एक पाई जादी है, पर इस के तुल्य उसके भाग नहीं ४, ओर 
पाठ में भी कहीं २ भेद हे । 

स्वामी शकराचार्य लिखते हैं, कि सामवेदीय तलवकार 
बाह्मण के गो अध्याय हैं; पहले आठ अध्यायों 
(२) तलवकार बाह्मण ह्वे कर्मों का निरूपण करेके आणोपासन, 
का परिचय 
पांचभक्तिकसामेपासन, साप्तभक्तिक- 

सामोपासन और गायत्रसामविषयक उपासना का उपदेश करके 
पश्चात्‌ वंशब्राह्मण पढ़ा है । तदनन्तर नवम अध्याय से तद्माविद्या 

( यह उपानिषद्‌ ) आरम्भ होता हैं। # 

१८७८ ई० में डाक्टर बरनल को सामवेद का एक ब्राह्मण मेला 
था, जिस में यह उपनिषद्‌ ओर वह सारे उपदेश पाये जतते हैं, जो 
शैकराचार्य ने इस ब्राह्मण में बतलागे है ' भेद यह है कि शंकराचाय 

. # यह सारी उपासनाएण जा तलवबकारत्राह्षण म बतलाई 
गई हैं, छान्‍्दोग्य उपलिषद्‌ में भी पाई जाती हैं । 


(१) इसका नाम 
और वेद से सम्बन्ध 














२ केन-उपनिषद्‌ 
के अनुसीर यह उपनिषद्‌ नवम अध्याय है, पर इस ग्रन्थ के अनुसार 
चतुथे अध्याय है, और इसका अन्तिम भाग आर्पेय बाह्मण है । 

. इस उपनिषद्‌ का विषय यह है, कि बूह्म चेतन सवेज्ञ और 
नियन्ता है, उसका केवल स्वरूप मन बाणी 
की पहुंच से परे है । सब उसकी महिमा 
से महिमा वाले हैं, उसका सहारा छोड़कर 
सब शक्तिहीन हैं । वह इस समस्त विश्व 
का आत्मा है| उसकी प्राप्ति उसकी उपासना से और तपयशथो 
आदि साधनों के अनुष्ठान से होती है । 


सामवेदीय उपनिषदों का शान्ति पाठ यह हैं--- 
आप्यायन्त मममांगानि वाक्‌ प्राणश्चक्ु! श्रोन्न- 
मथों बलमिन्‍न्द्रियणि च स्वाणि 
सर्वे ब्ह्मोपनिषदं माह बह्म निरा- 
कुयी मा मा बह्मनिराकारोदनिरा- 
करणमस्वनिराकरणं मे5स्तु + तदात्मनि निरते य 
उपनिष्त्सु धर्मास्ते मयि सनन्‍्तु ते मयि सन्तु- 
ओशम शान्ति) शान्ति) शान्ति) । 
अथ-मेरे अंग पूर्ण हों, बाणी, ग्राण, नेत्र, श्रोत्र, बल और 

सारे इन्द्रिय पूण हों। उपनिषद्‌ में कहा हुआ वृह्य पूणे है, में वृह्म 
क्‍ को नहीं भूले, बूह् मुझको न भूले, यह न भूलना हो, न भूलना भेरे 

लिये हों । इस प्रकार उस अन्तरात्मा में मश्न होने पर जो उपनिषद्‌ 
में धम हैं, वह सुझ् में हों, वह मुझ में हों । 


(३) इस उपनिषद्‌ 
का विषय 


[७] इस उपनिषद्‌ 


का शान्ति पाठ । 


अध्यात्म नियन्ता का वर्णन १ 


पहटडा खपट-(अध्यात्मनियन्‍्ता का चैन) । 

केनेपित पतति प्रेषित मनः केन प्राणः प्रथम 
प्रति युक्तः | केनेषितां वाचाभिमां वदन्ति चश्नु 
श्रीत्र कउ देवी युनक्ति ॥ १॥ 


शब्दाथे-(केन, इषित) किससे चाहा हुआ (पतति) मिरता है 
(प्रेषित) भेजा हुआ (मन) मन (केन, प्राण, प्रथमः) किस से 
मुख्य प्राण (प्रति, युक्तः ) चलता है आज्ञा दिया हुआ ( केन, 
इषितां, वाचे) किससे चाही हुई बाणी को (इमरां) इस (बदन्ति) 
बोलते हैं ( चश्ठुःश्ोत्रे, क,, उ, देव: युनक्ति ) नेत्र और श्रोत्र 
को कोन देव आज्ञा देता है । 


व्रयाथे-( शिष्य पूछता है, कि ) किससे चाहा हुआ 
भेजा हुआ मन गिरता है, किससे आज्ञा दिया हुआ मुख्य प्राण 
चलता है, किससे चाही हुईं इस बाणी को बोलते. हैं, कौन देव 
नेत्र ओर थ्रोत्र को आज्ञा देता 
भाष्य-प्रइन का अभिप्र।य यह है, कि वह कौनसी शक्ति है 
जिसके नियम में इस जड़ प्रकृति में से जीवन की धारा बहने ठगती 
है । जिसकी इच्छा से, जिसकी प्रेरणा से इस शरीर में मन आकर 
 अवेश करता है, ज्ञानेन्द्रिय और कर्मन्द्रिय प्रवेश करते हैं, और 
फिर जीवनपयेन्त उस नियन्ता की दी हुई आज्ञा का पालन करते 
रहते हैं । इस प्रकार यह प्रश्न परम आत्मा के विषय में है ॥ 


ओजरय श्रोत्र मनसो मनो यद वाचो है 
वार्च स उ परणस्य प्रणः । चश्षुपर्चक्षुरातिसुच्य 


४ फेंन-उपनिषद [ खण्ड १ 


धीगः पेत्यास्माछोकादसमता भवान्ति ॥ २॥ 

श-अज से, थ्रोत्र) श्रोत्र का श्रोत्र ( मनसः, मत३, यत्‌ ) 
मन का मन जो (वाच॥3, है, वाचे) भाणी का सचमुच वाणी (स३, 
उ) वह हो (प्राणस्थ, प्राण9 प्राण का प्राण ( चश्लुषः, चक्षुः ) 
नेत्र का नेत्र ( अतिमुच्य ) अतिमुक्त होकर-आजाद होकर 
(घीरा:) धीरः (प्ेत्य) मरकर (अस्मात्‌ , लाकात ) इस लोक से 
( अमृता$, भवान्ति ) अमृत होते हैं । 


अ-( गुरु उत्तर दंता हे ) वह श्रोत्र का भ्रोत्र, सन का सन, 
बाणी का वाणी, प्राण का प्राण ओर नेत्र का नेत्र है । ( उसके 
जानने वाले ) धीर पुरुष ( प्रकृति को फांसों से ) मुक्त दोकर इस 
लोक से मरकर अमृत होते ६ । क्‍ 

मंष्य-वह श्रोत्र के अन्दर रहकर श्रोत्र को नियम में 
रखता है, ओर श्रोत्र में जो शक्ति है, उसका आश्रयदाता है, इस 
लिये परमआत्मा भोत्र का श्रोत्र है, इसी प्रकार मन का मन आदि 
है | बह धीर पुरुष जो इस ग्राकृत भ्रोत्रादि से आज्ञाद होकर श्रोत्र 
के श्रोत्र पर पहुंचजाते हैं, वह इस लोक से मरते ही अमृत होजाते 
हैं। उनके अमृत होने में इतना ही विलम्ब है, कि जब तक यहद्द 
शरार नहीं छूटता हे । 

न तन्न चश्लुगग्छति न वाग्गच्छति नो मनो न 
विज्यो न विजानीमों यथेतदलुशिष्यात्‌, अन्यदिव 

तंद्‌ विदितादथीं अविदितादधि, इति शु श्रुम पूर्वेषां 
ये नस्तदृव्याचचक्षिरे ॥ ३ ॥ 

शु- न,तत्र ) न वहां ( चक्षु), गच्छति ) नेत्र पहुंचता है, 


अध्यात्म नियन्ता का वर्णन ५ 


( न, वागू गच्छति) न बाणी पहुंचती है (नो,मन; ) न ही मन 
(न, विद्य)) नहीं समझते हैं, (न, विजानीमः) नहीं जानते हैं (यथा 
एतत्‌ , अलुशिष्यात्‌ ) जैसे इसका उपदेश करे (अन्यत्‌ , एवं,तत्‌ , 
वि।देतात्‌ ) निरालाही बह जाने हुए से (अथों) और (अविदितात , 
अधि) न जाने हुए से अलग (इति,शुश्रुम, पूर्वेषां) यह सुना है 


षड़ों से (ये, नः, तत्‌, व्याचचक्षिरे ) जो हमारे ढिये उसका 
व्याख्यान करते भए । 


अ-वहां न नेत्र पहुंचता है, न बाणी पहुंचती है, न ही मन#, 
हम नहीं समझते हैं, नहीं जानते हैं, कि जैसे कोई उसका उपदेश 
करे । वह निराला ही दे जाने हुए से, और अलग है न जाने हुए 
से । यह हमने ( अपने ) बड़ों से सुना हैं, जो हमारे लिये इसका 


व्याख्यान करते भए॥ || +#॥| .#.&. 

* मष्यि-जिसको हम नेत्रों से प्रत्यक्ष देखते हैं, उसको बड़ी 
अच्छी तरह बतलासक्ते हैं। नेत्रों से न देखे हुए भी पूर्वजों के चरित्र 
की सुनकर वा पढ़कर प्रो २ समझासक्ते हैं। चम्बे और केवड़े के 
गन्ध का भेद जो बाणीसे भी नहीं समझा समझाया जासक्ता, उसको 
मनसे जानसक्ते हैं। पर यहां न नेत्र की पहुंच है,क्योंकि परमआत्मा 
 रूपरादित है, न बाणी की पहुंच है, क्योंकि पढ़ने सुननेवाले कोई भी 

उसकी थाह नहीं पाते हैं, न मनसे ही समझा जाता है,क्योंकि मन 
को पहुंचे से भी परे है। निदान वह हमारी जानी हुई सब वस्तुओं 
का. का, क्र अन केसे | $ $ आक टी 
से निराला है, उसको केसे बतलाएं, हां वह अविदित नहीं है, हम 
उसको जानते अवश्य हैं। यही उपदेश हमें अपने बड़ों से मिला 
श्र च् ७ ५. जेव७ 
हैं । आर हतना ही हम कह सकते हैं । 

#इन्द्रियों की पहुंच से परे है | मिलाओ (ईंश ४, कठ ६। १२ 
मुण्ड०३।.१। ८ तेत्ति। ९। ७ ) 


प्र केन-उपनिषद [ खण्ड १ 
संगति-संक्षेप से कहे हुए विषय को सबिस्तर कहते हैं- 
यद वाचा5नभ्युदिते येन वांगभ्युथ्ते । 
तदेव ब्रह्म ले विद्धि नेद॑ यदिदसुपासते ॥ ४ ॥ 
यन्मनसा न ममुते येनाहुमैनो मतम्‌ । तदेव०# 
॥५॥ य्चक्षुवा न पश्यति येन चश्ूष्ति पृश्यति । 
तदेव०॥९॥ यच्छरीत्रेण न श्रणोति येन श्रोन्नमिदं 
श्रुतम्‌ ॥ तदेव०॥७॥ यत्‌ प्राणेन न णणिति येन 
प्राणः पणीयते । तदेव० ॥ < ॥ 
(यदू ) जो ( वाचा, अनभ्युदितं) बाणी से नहीं बोला 
जाता है (येन, वाग्‌ , अभ्युथते ) जिससे बाणी बोली जाती है 


(तत्‌ , एव) उसको ही ( बल्ल,त्वं,विद्धि) बूह्म तू जान ( न, हद ) 
न यह (यत्‌ ईद, उपासते) जिस इसकी उपासते हैं ॥४। ( यत्‌ 
मनसा, न मलुते) जो मन से नहीं सोचता है ( येन, आहु। ) 
जिससे कहते है ( मनः,मत ) मन सोचा हुआ (तदेव +# ) ॥९॥। 
(यत्‌ ,चश्लुपा,न, पश्यति) जो नेत्र से नहीं देखता है (येन,चक्षूषि, 
पश्यति)जिससे नेत्रों को देखता है (तदेव०)॥६॥ यत्‌ , श्रोत्रेण, न 
श्णोति) जो श्रोत्र से नहीं सुनता है (येन, श्रोत्र, इदं, श्रुत) जिससे 
श्ोत्र यह सुना गया है (तदेव ०)॥७॥ (यत्‌ , प्राणेन, न, प्राणिति) 
जो ग्राण से सांस नहीं लेता है ( येन,प्राण३, प्रणीयते ) जिससे 
आण चलाया जाता है ( तदंब० )॥ ८ ॥ । 

५ अ-जो बाणी से नहीं बोला जाता, जिससे बाणी बोली 
जातो है, उस ही को तू बूह्य जान, न यह, जिस इसको उपासते हैं 
॥४॥ जो मन से नहीं सोचता है, जिससे मन सोचा गया है, उस 
ही को० ॥५॥ जो नेत्र से नहीं देखता, जिससे नेत्रों को पेश? ॥५॥ जो नेत्र से नहीं देखता, जिससे नेत्रों को देखता 
#इसके आगे बद्दी पिछला पाठ पढ़ो। 


हैँ 
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है' उस ही को ०॥६॥ जो श्रोत्र से नहीं सुनता है, जिससे यह ओरोत्र 
सुना गया है, उस ही को ० ॥७॥ जो प्राण से सांस नहीं लेता है, 
जिस से ग्राण चलाया जाता है, उस ही को # ॥८॥ 


द्सर | खएेंडु अह्म की दुर्विक्षियता का वर्णन )। 
संगति-शुरु शिष्य के ज्ञान की परीक्षा चाहता हुआ कहता है- 
यदि मन्यसे सुवेदेति दअ्रमेवापि नून तल वेत्य 
ब्रह्मणो रूपं यदस्य त॑ यदस्य देवेष्वथनु मौमांस्य- 
मेव ते मन्ये विदितस ॥१॥ 

श-( यदि, मन्यसे, सुबेद, इति ) यदि समझता है पूरा २ 
जानता हूं यह ( दर, एव,) थोड़ा ही ( अपि,नून॑ ) निः सन्देह 
(त्वं,वेत्थ,बूह्मणः, रूप) तू जानता है बूह्म का रूप (यत्‌ ,अस्य,त्व॑) 
जो इसका तू (यत्‌ ,अस्य,देवेषु) जो इसका देवताओं में ( अथ,नु) 
तब निःसन्देह ( मीमांस्ये, एव ) विचारने योग्य ही (ते) तुझे 


कु कु. की 


( मन्ये ) समझता हूं ( विदितं ) जाना हुआ ॥ 


अ-यदि तू समझता है, कि में उसको पूरा २ जानता हूं, 
तो निःसन्देह तू बूकझ का स्वरूप अल्प ही जानता है, इसका 
स्वरूप जो तू ( जानता हैं ) ओर जो देवताओं में है ( वह भी 
अत्प हैं है )। तब में समझता हूं, कि तुझे अपना जाना हुआ 
अभी विचारने योग्य है | द 
# बाणी से उपासना-बाणी द्वारा-प्रकाश करना, अर्थात्‌ ब्रह्म वह 
है जो बाणी से प्रकाशित नहीं होता, केन्तु बाणी के प्रकाश का 
निमित्त हे । वह ब्रह्म नहीं, जो बाणी से हकाशिंत हो सक्ता है। 
इसी प्रकार ५, ६, ७, ८ इकोको का अभिप्राय समझो | 


८ केन-उपानषद... [खण्ड २ 
भाष्य-बूह् जो देशकाल की सीमा से परे है. उसका पूरा 
जानना (अन्त पाना) असम्भव है । सो यदि कोई ऐसा कहे, कि 
में उसको पूर्र जानता हूं, तो यह उसका अज्ञान है, ओर बूक्ष को 
बहुत छोटा समझना है, बूक्ष का वह स्वरूप, जितना मनुष्य जान- 
सक्ता है, बहुत थोड़ा है, बल्कि वह भी बहुत थोड़ा है, जितना इन 
सारी दिव्य शक्तियों में समाया हुआ है । क्योंकि-- 
एतावानस्य महिमाउतो ज्यायारिच पूरुषपः (ऋग 
१० | ९० ३ ) 
. यह इतनी बड़ी ( सारा विश्व ) इसकी महिमा है, ओर वह 
परम पुरुष इससे बड़ा दे ॥ क्‍ 
संगति-शिष्य इसके उत्तर में कहता है-- 
नाई मन्ये सुवेदेति नो न वेदोति वेद च ॥ 
यो न स्तद वेद तदवेद नो न वेदेति वेद च ९ 
श-(न, अहं,मन्ये) न में मानता हूं (सुवेद, इति) पूरा ३ 
जानता हूं यह (नो,न,वेद) न ही नहीं जानता हूं (बेद,च) जानता 
भी हूं (य३, नः, तत्‌ , बेद) जो हममें से उसको जानता है (तत्‌ 
बेद) उसको जानता है (नो. न, वेद, इति) न ही नहीं जानता 
हूं, यह ( वेद, च ) ओर जानता हूं ॥ 
अ-में यह नहीं मानता, के में पूरा १ जानता हूं, न ही यह 
कि नही जानता हूं, क्योंकि जानता हूं। हम में से जो कोई उस 
( बूह्य ) को जानता है, वह € मेरी ) इस (बात) को जानता है, 
कि में न ही नहीं जानता ओर (न ही) जानता हूं ॥ 
भाष्य- बहन है! इस में मुझे अज्ञान, आन्ति वा संशय नहीं, 
तथापि उस अपार का कोई पार नहीं पासक्ता हूं। इसलिये न में 
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५ [4 


यह कहता हूं, कि में उसे पूरा २ जानता हूं, ओर न ही यह कि 
नहीं जानता हूं। यह बात विरुद्ध नहीं, किन्तु अनुभवसिद्ध है। 
इसकी सचाई को वह अनुभव करेगा, जिसने उसको पहचाना है। 
यस्यामतं तस्य मतं मतं यस्य न वेद सः । 


अविज्ञा्तं विजानती विज्ञातमविजानताम ॥ ३ ॥ 
श-(यस्य, अमर) जिसके अम्त-न समझा हुआ (तस्थ, 
मत) उसके मत-समझा हुआ (मत, यस्य, न, थेद। सः) मत 
जिसके, नहीं जानता वह (अविज्ञार्त, विजानतां) अज्ञात जानने 
बालों को (बिज्ञात, अविजञानतां) ज्ञात न जानने वालों को । 
अ-जिसके वह अमत है, उसके मत है, और मत है जिसके, 
वह उसे नहीं जानता है, क्योंकि वह जानने वालों को अज्ञात 
है और न जानने वालों को ज्ञात है। 
भाष्य-यथाथे ज्ञान होने पर मनुष्य यही समझता है, कि 
किस प्रकार में समुद्र की मछली होकर समुद्र का अन्त लेसक्ता 
है, छोटा सा पश्ठी होकर अनन्त आकाश का , अन्त लेसक्ता हूं, 
इसलिये जो उसको समझ गये हैं, वह यह समझे हैं, कि वह समझ 
से ऊपर है। अतएव जिनकी ग्रतिन्ञा (दावा) है, कि हम उसको जान 
गये, थे अज्ञानी हैं, और जो ज्ञानी हैं, वह इस प्रतिज्ञा को छोड़ देते हैं। 
संगति-कष और कैसे ज्ञात होता है और उसके ज्ञान से 
क्या फल मिलता है |-- 
प्रतिबोध-विदितं मतममतर््े हि विन्द॒ते । 
आत्मना विन्दते दीये विधया विन्दतेडसतम ।४॥ 
श-(प्रतिबोध-बिदित, मत) प्रतिबोध से ज्ञात हुआ समझा 


हक, ३ 


जाता है (अमृतत्वं) मोक्ष को (हि) क्योंकि ( बिन्दते ) पाता है 


१७ कोम-उपनिषदू [खण्ड २ 
(आत्मना, विन्दते, वीये) आत्मा से पाता है बल को (विधया, 
हे २ $ है. दा कर. जे चर 
विन्दते, अमृत) विद्या से पाता है मोक्ष को । 

अ-प्रतिबोध से ज्ञात हुआ समझा जाता है, क्योंकि (इसके 
द्वारा) मोक्ष को पालेता है। पहले आत्मा से पुरुष बल को पाता 
है, फिर विद्या से मोक्ष को पावा है )। 
भाष्य-प्रतिबोध>जाग उठना। जैसे सोया हुआ पुरुष अपने 
आप से बे-खबर होता ६है। इसी तरह हमाश आत्मा अपने आप से 
बेखबर सोया हुआ है। इस बेखबरी को दूर करके अपने आपको 
पहचान लेना ही उसका जाग उठना है। इस प्रकार जब वह जागता 
है, तो अपने स्वरूप में अपन परमात्मा के दशन पाता है #[-- 
हि त् कि. कह आर किये फ आ 
“गदाममतलंन तु बल्मतत् दोपापमनह युक्तः प्रप- 
५ अर्ज॑ ७ है €६ शु $ रे ० िवििल डक. 
श्यूतू | अज तब्रव सबतत्तावृशुद्ध ज्ञात दंव मुच्यत्‌ 
सवेपाशे/तजब वह सावधान होकर आत्मतत्व के दीपक से 
उस ब्रह्मतत्य को देख लेता है, जो अजन्मा अठल है, और सारे 
तत्त्वों से शुद्ध (निखरा हुआ) है, तब्र वह उस देव को जानकर 
सारी फांसों से छूट जाता है (इबेता० १ । १५) यह शुद्ध स्वरूप 
का ज्ञान मन से नहीं होता, किन्तु आत्मा से ही होता है, अतणव 
यहां आत्मा के जागने से कहा है। इसका फूल अमृतर्म है। यह 
जआगना ही आत्मबल है, आत्मबल सम्पन्न होने से ही परमात्मा 
का ज्ञान होता है, ओर परमात्मज्ञान से मोक्ष होता है । 
८ बा तक रे | ॥ #, हक तर 8 मम श 
इृह चेदवेदीद्थ सत्यमस्ति न चेदिहावेदीन्म 
रत 48 भूते भूवि ५ ८0 थक का ५ हो ० - 
विनष्टि। भूतेषु भूतेज विचिन्त्य पीर पंत्यास्मा- . 

५ /क++ अल 

लाकादमंता भवान्ध ॥५॥ 


अत 3 “अर आमााररंआााआ४ं०३४४७७७७७७७७॥७७७एा७ए, राकबप-, कतई 


+ मिलाओ फटठ० ३8 । १४ गीता २। ६५ । 


ब्रह्म स्वयं सवेशक्ति है और सबको शक्ति देरा है. ११ 

श-(इह, चेतू; अवेदीत्‌ ) यहां यदि जान लिया (अथ, 
सत्य, अस्ति ) वो सत्य हे (न चेत्‌) नहीं यदि (हह, अवेदीत ) 
यहां जाना (महती, विनष्टि3) बड़ी हानि (भूतेषु, भूतेषु, विधि- 
न्त्य) भूवों यूतों थे जानकर (घीरा।) घीर प्रेत्य) मरकर (अस्पात्‌ 
लोकात्‌, अश्॒ता!, भवान्त) इस लोक से अम्नत होते हैं। 

अ>यहां (इसी जन्म में) ही यदि जान लिया, तो ठीक है, 
यदि यहां नहीं जाना, तो बड़ी हानि है। ( अवएब ) धीर (पछुप) 
यूतों भू्ता (सब्र भूतों) म॑ उसको जानकर इस लोक से अरूग हो 
अमूद हांत है । 
तीसरा रुणडह--अह्मस्वयंसवंशकित है ओर सबके शक्ति देरहा है। 


संगति- जिस तरह नेत्र को अपनी शक्ति दिखाने में बाह्य 
प्रकाश की सहायता अपेक्षित है, इसी प्रकार अरन्‍्यादि समस्त दिव्य 
शक्तियों को अपनी अपनी शक्ति दिखलाने में ब्रह्म की सहायता 
अपेक्षित है। उसके बिना अग्नि एक तिनका भी जला नहीं सकता 
ओर बायु बड़ा नहीं सकता । इनकी सारी माहिमा उस बह्म के ही 
सहारे पर है, इस तात्पये को दशाने के लिये यह यक्ष की आख्या- 
यिकरा अलंकार रूप से रची गई है।--- 
ह्य्‌ को 05 0 की ० कि. कल णो # २, 
अह्य ह दवभ्या वाजमस्यप तस्य हु बह्णा विजय 
आप ० है कल के व व जञ्‌ 3, 
दी अमहायन्त, ते एक्षत्तास्माक मंब।य [विजवा। 
साकददाद बाहमांत | ९ | 
श- (ब्हा) बअह्म (ह) पचए्ुच (देवेब्पयः विजिग्ये) देवताओं 
के लिये विजय को ग्राप्त हुआ € तस्य, है, बह्मण!, बिजसे ) उत्त 
के 


ब्रह्म के विजय में (देवा), अमरहायन्त) देवता महिमा वाले बने 


१२ फेन-उपनिषद्‌ [खण्ड ३ 


(ते, ऐश्वन्त) वह जाने (अस्मा्क, एव, अं, विजय:) हमारा ही यह 
विजय (अस्मार्क, एवं अं, माहिमा) हमारी ही यह महिला । 
अ-अह्य देवताओं के लिये विजय को प्राप्त हुआ। उस 

बूह्म के विजय में देवता पहिमावाले बन बेठे । उन्हों ने जाना कि 
यह हमारा ही विजय है, हमारी ही महिमा है । 

अ४य-अग्नि वायु आदि जो अपनी २ क्रिया द्वारा रोगोत्पा- 
दक दोषों ( अछुरो ) पर विजय पाते रहते हैं, यह विजय ब्रह्म 
का है। वूह् ने इनका यश बढ़ाने के लिये इनके द्वारा यह विजय 
लाभ किया है, पर मनुष्य इनका अपना स्वृतन्त्र विजय समश 
लेता है। यह उसकी भूल है । 


तद्भेघां विजज्ञो तेभ्यो ह प्रादु्वभूव । 
तन्न व्यजानन्त किमिदं यश्षाभिति ॥ २ ॥ 


शू०- (तत्‌ह, एपां, विजज्ञो) वह इनको जान गया (तेम्य: न्‍ 
है, प्रादुवेभूष) उनके लिये प्रकट हुआ (तत्‌,न, व्यजानन्त) उन्हें ने 
उसका नहीं जाना .किं, इदं, यक्षूं, इति] कौन मह यश्ष है यह । 


अ-बह बह्न] इन [ देवताओं के अमभिप्राय ] को जान गया 
वह उनके लिये प्रकट हुआ पर उन्होंने नहीं जाना कि ' 'यह यक्ष 
.# कोन है!। 


* यक्ष>पूजनीय । अथर्ब १० | ७। ३८ में परम आत्मा को 
यक्ष कहा हैं-“महयक्षं भुवनस्य मध्ये तपसि क्रान्तं सलिलस्य पू्ठ 
तस्मिड्छ यनन्‍्ते य उ के च देवा वृक्षसू्य स्कन्‍्ध परित इवे शाखाः ” 
ज्यह तय में आगे बढ़ा हुआ बड़ा यक्ष भवन के मध्य में सलिल 
(अकृति) से परे है। जितने देवता हैं, सब उसी का सहारा लिये 
हें, जसे वृक्ष के रूकन्ध पर सब ओर शाखा होती हैं (वृक्ष की सारी 
दरोभरी शाखा ऐ' डसीसे हरीभरी होतीहैं जो बड़ा डाल उनको अपने 


अन्दर से जीवन भेज रहा हैं | इसी प्रकार सारे देवताओं का जीवन 
भी वही एक ब्रह्म है) | 


ब्रह्म स्वयं सवेशक्ति है और सबको शक्ति देरहा है. १३ 


ते४ग्निमबुवत्त जातवेद एतद विजानीहि 
'किमितदयक्षमिति ! तथेति ॥ ३ ॥ 
श॒ ०-(ते, अभि, अब्युवन्‌ ) वह अभि को कहने लगे (जातवेद १, 
एततू, विजानीहि ) हे जातवेद ! इसको जान ( किम्र, एतत यक्ष॑) 
कोन यह यक्ष (इति ) यह (तथा, इति ) बहुत अच्छा 
अ ०-उन्होंने (देवताओं ) ने अग्नि को कहा हे जातवेदः ! 
इसको जान, कि यह यक्ष कोन है! (अग्नि ने उत्तर दिया) 
बहुत अच्छा । 
तदमभ्यद्रवत्‌ू तमभ्यवद्तको सीयगि्निवो 
अहमस्मी लत्रवीजातवेदा वा अहमस्मीति ॥ ४॥ 
श०-(तत्‌ अभ्यद्रवत्‌ ) उसके पास दौड़ गया (ते, अभ्यवद॒त) 
. उसको कहा (क), असि ) कौन है (इति) यह (अग्निः, वै, अई 
अस्मि ) अग्नि में हूं (इति, अब्रवीत ) यह कहा (जातवेद्‌:, बै, अहं 
अस्मि ) जातवेदा में हूं (इति ) यह । 
अ०-( अग्नि, ) दोड़कर (यक्ष ) के पास गया, ( यश्ष ने ) उसको 
कहा “तू कोन है” १ (अग्नि ने उत्तर दिया ) “में अग्नि हूं, में 
जातवेदा हूं# /। 


का हक हि के (०० 


तरिमिस्वयि कि वीयेमियपीद » से दहेय॑ 
यदिद प्राथिव्यामिति ॥ ५ ॥ 
श०-(तस्मिनू, त्वयि) उस तुझ में (क्िं,वीये,इति ) क्‍या वीयगे 
द, यह ( अपि, इदं सब, देय ) चाहे इस सारे को जला दूं 
( यत्‌, इृद, पृथिव्यां, इति ) जो यह परथिवी में यह । 


# अपने दोनों भासिद्ध यशज्ञिय नाम गोरव के तोर पर लिये द्दं। 
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अ०-( यक्ष ने पूछा )तुझमें क्या वीये (शक्ति ) है (अग्नै ने उ 
दिया ) चाह तो इस सारे को जला, जो कुछ यहां प्रथिदी में 
तत्मे तृण निदधावेतदइहति तहुपत्रेयाय स 
जबन तन्नशशाक दगख्ुं ले तत एवं निवबृते नेत 
दशक वन्ञातु यदेतबध्षाबांत ॥ ६ ! 
श०-(तर्मे, तृर्ण, निद्धा) उसके ठिये तिनका रक्खा (एतत्‌, 
दह,शंत) इसको जला यह (ततू, उपग्रेयाय) उसके पास गया 
( सवेजबेन ) सारे वेग से ( तत, न, शशाक, दग्ध॑ ) उसको नहीं 
जला सका (से, तत3, एवं, निववते) बह उससे ही लौटा (न, 
उतत्‌,अशक/लज्ञाठ) नहीं इसका सका जान (यत्‌, एतत, यक्ष, 
इति। जो यह यक्ष, यह 
अ०-(यक्ष मे) उद्धके लिये एक तिनका रक्खा,कि इसके 
' जला। (अग्नि) सरे वेग से उस (तिमके) के पतस गया,पर बह 
उसका जला नहीं सका। बह उसीसे “उतने से ही) लौटा (और 
आकर देवताओं की कहा) में इसकी नहीं जानसका जो यह यक्ष है 


अथ वायमडइबन्‌ वायबतद विजानीहि किमे- 
तढ़ यक्षोगात ७] ु 
शु०«( अथ, वां, अवब्वन ) तब ह। (बाय) 
हे वायु# ! (एतद्‌ ०) 
अ०- तब उन्होंने वायु को कहा, हे वायु इसको जान कि 
यह यक्ष कॉन है १ ( उपने कहां ) बहुत अब्छा । 


रू ण्तततू, वेजानीहि इत्यादि का शब्दार्थ पूर्व सन्त्र ३ में लिख 
दिया है ॥ 


“मं 
शक] 


हा (८3 /०४-४ 





वूह्ष खय स्ेशक्ति है ओर सबको शक्ति देरहा है. १५ 
तदभ्यद्रवत्‌ तमम्यवदत्‌ को5सीति वाजुवों 
अहमस्मीत्यत्रवीन्मातरिया वा अहमस्मीति ॥<॥ 
अ०-# ( यह कहकर ) वह दोड़कर उसके पास गया 
(यक्ष. ने) उसको पूछा तू कौन है ? (उसने उत्तर दिया) में वायु 
हूं, में मातरिश्वा | हूं । 
दस्मिस्वयि कि वीयेमित्यपीद * सबे माद- 
दीय यदिद एविव्यामिति ॥ ९ ॥ 
अ०-(यक्ष ने पूछा) ऐसे तुझमें क्या वीथे है (वायु ने उत्तर 
दिया) चाह तो में इस सारे को जड़ादू जो छुछ यह प्ृथिवी में हे । 
तस्मे तृणं निदभावेतदादत्लेति तदुपप्रेयाय 
सवेजवेन तन्न शशाकादातुं स तत्व निवबृते नेत- 
दशक विज्ञातुं यदेतद यक्षमिति ॥ १० ॥ 
अ०-(यक्ष ने) उसके लिये एक तिनका रक्‍्खा, कि इसको 
उड़ा। वह सारे वेग से उसके पास गया, पर वह उसको उड़ा नहीं 
सका । वह उतने से ही छोटा (और आकर देवताओं को कहा) 
में इसको नहीं जान सका, जो यह यथ्ष है। 
अयेन्रमब॒वन्‌ मधवन्नेतद विजानीहि किमेतद 
यक्षमिति तथति तदमभ्यद्रवत्‌ तस्मात्‌ तिरोदधे ॥११॥ 
अ०-तब उन्होंने इन्द्र को कहा, हे मधवन्‌ ! इसको जान, 
कि यह यशक्ष कोन है १ [उसने कहा] बहुत अच्छा [ यह कहकर ] 


दोड़कर उसके पास गया [पर यक्ष] उससे छिप गया । 








बैंह ८, ६, १०, का शब्दार्थ पूव 3, ५, 5 मं उक्त आय है | 
। बायुबहने बाला और मातरिश्वाम्य्भाकाश में फैलने बाला | 


१६ केन-उपनिषद । 


स्‌ तरिमन्नेवाकाशे स्त्रियमाजगाम बहुशोंभ- 
मानामुमां हेमवर्ती ता *होवाच किमेतदू यक्षमिति१२ 
श०-(स!, तस्मिन्‌, एवं, आकाशे) वह उस ही आकाश में 
(स्त्रिय, आजगाम) स्री को मिला ( बहुशोसमानां ) बड़ी शोभा 
वाली (उमा) उमा ( हेमवर्ती ) सुनंहरी भूषणों वाली (तां,ह,उवा- 
' च) उसको कहा (कि, एतत्‌, यक्ष, इति) कोन यह यक्ष यह ॥ 
अ-बह उसी आकाश में बड़ी शोभावाली सुनहरी भ्रूषणों 


बाली उमा नामी स्री को मिला, उससे पूछा कि “ यह यक्ष 
कीन है /॥| 
चाथा [2 छ्डु ब्रह्म का शान-अधिदेवत और अध्यात्म । 

सा ब्रह्मेतिहोवाच बह्मणो वा एतद विजये मही 
यध्वमिति ततो हेव विदाबकार बअल्लेति ॥१॥ 

शु-( सः बह्म, इति, ह, उवाच ) उसने “ब्रह्म यह कहा 
( बरह्मण३, थे; एतत्‌, विजये ) अह्म के यह विजय में ( महीयध्व 
शंति) महिमा वाले बनो यह (ततश,ह,एवं) उससे ही (विदाश्वकार 
ब्रह्म, इति) जाना ब्रह्म यह ॥ 

अ-उस (उमा) ने कहा यह ब्रह्म है!। ब्रह्म के विजय में 
ही तुम माहिमा वाले बनो ( अपनी महिमा समझो ) उसी [ के 
बचन] से ही उसने जाना कि 'यह ब्रह्म है! ॥ १॥ 

तस्माद्वा एते देवा अतितरामिवान्यान्‌ देवान्‌ 

यदमिवायुरिन्र स्तेह्नभ्रेदिष्0ट परपशुस्ते छोनत 
प्रथमो विदाबकार बद्यति ॥ २॥ 


_ श-[तस्मात्‌ ] इसलिये [ वे | निश्चित [एते,देवाः ]यह देवता 
[अतितरां,इव | बढ़कर ही [ अन्यान्‌ ,देवान्‌ | दूसरे देवताओं को 


त्रेल्व की जीने १७ 


(यत्‌ अग्नि, वायुः इन्द्र; जो कि अग्नि वायु इन्द्र ( ते, हि )वह ही 
(एनत्‌ , नेदिषठ, पस्पशुः) इसको अत्यन्त निकट छूते भये (ते, हि) 
बह ही ( एनतू, प्रथम), विदाश्वकार ) इसको पहले जानते भए 
(ब्रह्म, इति) ब्रह्म यह ॥ 

अ-इसलिये यद्द देवता.. दूसरे देवताओं से बढ़ कर हैं, जो 
कि अग्नि वायु और इन्द्र हैं क्योंकि यह ही उसको अत्यन्त निकट 
छूते भए, ओर यह हीं इसको पहले जानते भए कि “यह ब्रह्म है।॥ 


तस्माद्‌ वा इन्द्रोउतितरामिवान्यान्‌ देवान्‌ सह्ेन- 
न्लेदिई परपशे सह्ेनत प्रथमो विदाबकार अद्येति ॥३॥ 


. अ-इस डिये इन्द्र दूसरे देवताओं से बढ़कर है,क्योंकि वह इस 
को अत्यन्त निकट छृता भया, ओर वह इस को पहले जानता 
भया, कि यह ब्रक्ष हे ॥ 


भाष्य-यह यश्ष का संवाद कोई भूताथेवाद (यथाथ इति 
वुत्त) नहीं, न ब्रह्म ने कोई रूप धारण किया, न अग्नि आदि से 
अलग हुआ। चैतन्य खरूप रूप नहीं धरता, और सर्वेष्यापक किसी 
से अलग नहीं होसकता। किन्तु यह सारी कर्पना है। तात्यये यह 
है, कि इस जगत्‌ में सारी महिमा ब्रह्म की हे | वही अग्नि को 
जलने, वायु को चलने, और सये को चमकने का सामथ्ये देता है । 
उस के बिना यह सब जगत्‌ निकम्मा है। जिस तरह बाह्य प्रकाश 
से अलग होकर नेत्र देख नहीं सकते,इसी तरह ब्रह्म से अलग होकर 
ये कुछ नहीं कर सकते। वाह्म प्रकाश हमारे नेत्रों से अलग हो 
जाता है, इस लिये हमें इस बात का तो निश्चय है, कि बाह्य प्रकाश 
के बिना नेत्र नहीं देखते। पर ब्रह्म कभी इनसे अलग नहीं होता, 
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इस लिये हमें निश्चित नहीं होता कि इन का यह सामथ्ये 
ब्रह्म के साथ में है | यदि ब्रह्म इनसे अलग होजाय, तो अग्नि एक 
सूखा तिनका नहीं जला सकेगा और वायु नहीं उड़ा सकेगा, 
यह सब निर्वीये होजाएंगे,यह इस करपना का पहला तात्पय है। 
दूसरा यह, कि उसको वह जानता है, जिस को बअद्यविद्या जित- 
लाती है! तीसरा यह, कि उसको जानने वाला ही सब से बड़ा है ॥ 


यहां अग्नि वायु ओर इन्द्र ये तीनों देववा हैं । अग्नि वायु 
तो एथिवी ओर अन्तरिक्ष के देवता प्रसिद्ध हैं । इन्द्र से तात्पय यहां 
तय हो सकता है,क्योंकि एव एवेस्रो य एप तपाति'-यही इन्द्र 
हूं, जो यह तप रहा है (शत० १ ६।३।१८)हत्यादि में इन्द्र का अथ 
सथे बतलाया गया है, और यह ही अग्नि वायु के साथ तीसरा 
देवता चयोलोक का अप्तिद्ध है। अब इन्द्र से यक्ष के छिप जाने का 
यह अभिप्राय है, कि प्रथिवीय अग्नि और अन्तरिक्षय वायु यह से 
से नया जीवन पाते रहते हैं, पर खमे किसी दूसरे से जीवन नहीं 
पारहा, इस लिये खये में जाकर उस से परे उसका भी जीवन दाता 
और है, यह मतति छोप हो जाती है, यही यश्ष का इन्द्र से छिपना है। 
अब खय्ये से भी परे सूबे को दीप करने वाला तेज और है, यह बल्ल- 
विद्या से ही जाना जाता है, अतण्व कहा है 'येनसू थेस्तपति 
तेजसेद्वोनाविद्विन्मजुत ते बृहन्तम /> जिस तेज से 
दी होकर बये चमकता है, उस बड़े ( तेज ) को वह नहीं जानता 
है, जो वेद नहीं जानता ( तैचि० ज्ा० ३। १२।६ ) सो यह 
ठीक है कि छू का सूथे बूह्ाविधा से ही जाना जाता है, यही इन्द्र 
का उम्रा को मिलना और उस के वचन से अपनी महिमा के 
असली स्रोत अथोत्‌ यक्ष को जानना है। अब यद्यपि इस सृष्टि 


+ऊ 


की 
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का एक २ अणु इस परमात्मा की महिमा से भरा हुआ है, तथापि 
इस त्रिलोकी के तीन झुख्य देवता अग्नि, वायु और स़ये ही इस 
जगत्‌ को जीवन और शोभा देरहे हैं, ये तीनों परमात्मा की महिमा 
के जाज्वलन्त उदाहरण हैं, इनसे ब्रह्म की महिमा का सविशेष प्रका- 
शना ही इनका बह्म को निकटतर स्पशे करना है, और यही इनका 
जानना है। और इनमें से भी छये इस महिम्ता के दशन में प्रधान है । 


इस लिए सथे और भी निकट स्पशे करने वाला और पहले 


जानने वाला कहा है । 


यहां अधिदेवत आधिकार में इन्द्र से सथे देवता ही विवक्षित 
होसकता है, जीवत्मा नहीं। जीवात्मा में इन्द्र शब्द की पसिद्धि 
भी नहीं है। सथ अथे में पूर्षोक्त शतपथीय प्रमाण और अन्यान्य 
बहुत से प्रमाण हैं ( प्रश्न ) यहां इन्द्र को उसका जानने वाला 
कहा है, जानना स्ये में नहीं घट सकता, इस छिए इन्द्र से 
जावात्मा लेना चाहिये (उत्तर) यहां जानना उपचार (लक्षणा) से 
कहा है, जैसे अग्नि आदि का उस के पाप्त जाना और बात चीत 
करना आदि है । अन्यथा इन्द्र का अथे जीवात्मा लेकर भी अग्नि 
और वायु का ब्रह्म को जानना कैसे संगत हो सकता है। सो 
जैसे अग्नि वायु का उसको जानना औपचारिक है, बसे. ही से 
का भी औपचारिक है। और ग्रकरणसंगत सथे ही हो सकता है॥ 


तस्यैष आदिशो यदेतद्‌ विद्युतो व्यश्तदा- 
न्न्यमीमिषदा श्वित्यंधिदेरतम ॥४॥ 


के | 


श््त 


श-( तस्य, एपः, आदेशः ) उस का यह उपदेश ( यत्‌ , 
एतत्‌ ) जो यह (विद्युत), व्यच्युतत्‌, आ) बिजुली के चमकने के 


ध्, 
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सदश (इत्‌) ठीक (न्यमीमिषत्‌, आ) झपकने के सचश (इति, 
आधिदेवर्त ) यह अधिदेवत ॥ 

, अ-( वूह् ) का यह उपदेश ठीक ऐसा है, जैसे बिजली 
का चमकूना ओर आंख का झपकना होता है, यह अधिदेषत 
( देवता विषयक उपदेश ) है ॥ 

भाष्य-बृह् का यह वर्णन जो देवताओं के सम्बन्ध में है, 

इस तरह पर है, जैसे विद्युत्‌ चमकती है, तो उसका प्रकाश सोरे 

फेल जाता है, और उसके सम्मुख नेत्र चुंधिया कर मिच जाते हें, 

इसी तरह जब इन देवताओं में उस देवों के देव का प्रकाश अनु- 

भव होता है, तो वह प्रकाश होते ही सारे विश्व को घेर लेता हे 

सवेत्र दृष्टि आने लगता है, और उसके सम्मुख शेष सारी दिव्य 

शक्तियां मिचजाती हैं, उसके तेज के सामने अपना तेज नहीं 

दिखला सकतीं )। 
संगति-अधिदेवत उपदेश के अनन्तर अब अध्यात्म (अपने 
अन्दर) उपदेश कहते हैं :-- 

अथाध्यात्म॑ यदेतद गच्छतीव च मनो5नेन 
चेतदुपस्मरत्यभी6्ष्णं संकरः ॥५॥ 

श-(अथ, अध्यात्म) अब अध्यात्म ( यत, एतत्‌ ) जो यह 

(गच्छति, इब) जाता है मानो (च) और (अनेन) इस से (बच) 

(उपस्मरति) समीप स्मरण करे (अभीक्ष्णं, संकल्पः) बार ध्यान। 

अ-अब ध्यात्म ( उपदेश कहते हैं कि ) यह मन जो मानो 

( अह्म में ) जाता है इस से उसका समीप स्मरण करे, अर्थात 

बार २ ध्यान ( जमाए ) ॥ 
थे ही 2300 अमल नमन 
भाष्य-ख कह आए हैं, न मनो गच्छति (१३) 
वहां मन नहीं जाता है! सो यद्यपि वहां मन की पहुंच नहीं है, 


ब्रह्म का ज्ञाने २११ 


तथापि मनकी गति को दूसरी तर्फो से रोक २ कर परमात्मा 
का ही हृदय में स्मरण करना सानो मनकीो परमात्मा तक पहुंचा 
देगा है क्योंकि इस मक्तिभाव से प्रसन्न होकर परमात्मा स्वर्य 
अपने भक्त के आत्मा में प्रकाशित होते हैं ॥ 
तंद्ध तन नांग तब्नामत्यपासतवब्य दे य एत- 
& ओर 6 दम पा णि्‌ भू 0० मल कील शल्य 8 
देवे वेदा[मिददेने छवाणि मतानि रंवाइछन्ति ॥ ६ ॥| 
श-(तत्‌,8) बहत्जक्न (तदू-वने) उप्तका प्यारान्मन का 
प्यारा / ताम ) नाभ ( तदूवर्न, हते, उपाप्तितव्य ) उसका 
प्यारा है ऐसे उपासने योग्य है (सः,य',एतत्‌।एवं,बेद) बह जोइस 
को इस तरह उपासता है (अभि+-#इ) (एन) इसको (सवाणि, 
भूता[नि) सारे ग्राणघारी (+संवाब्छन्ति) प्यार करते हैं ॥ 


अ-ब्ह्म मन का प्यारा है। ( प्रेयतम नाम है ) सो 
(भरे) मनका प्यारा दे ऐसा जानते हुए उपासने योग्य है। 
ग्रे इसको इस प्रकार उपासता है,सार भूत उसको प्यार करते 

संगवि-अह्त्िद्या का उपसहार करते हुए अब शिष्य को 


जसके साधन बतलाते हैं--- 


वह 
चदह - 
हर 

ह। 


धके 


हि क ् हे १ 
उपनिषद भो ब्रह्दीत्यक्ता त उपनिषद्बाह्ली वाव 
त॑ उपनिषदमबधेति ॥ ७ ॥ | 
शु-(उपनिषद, भो! ब्ृहि,इति) उपनिषद्‌ को भगवन्‌ कहो, 
यह (उक्ता, ते, उपनिषद्‌) कह दी है तुझे उपनिषद्‌ ( ब्राक्षी, 
बाव, ते, उपनिषदं, अब्यूम, इति) अक्लस्म्बन्धी सचझुच तुझे 
उपनिषद कह दी है यह ॥| 


22००, “०० 











छ२ु 


% “अभि उपसभगे को “सवछन्ति” के साथ मिलाओ । 
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.. अ-(गुरु कहता है हे सौम्य | तू ने यह कहा था कि) 
 भगवेन मुझ उपानेषद कहीं, सी तुझे उपनिपद कह दी हे ब्रह्म से 
अ्वन्ध रखने बाली ब्पनिषद (रहस्य) तुझे पूरी बतलादी 


तरये तपा दमः कमते प्रतिष्ठा वंदाः सवाड्ानि 
सतचपायतनम ॥ ५८ 

श-(तस्थ) उसके (तप), द्', कमें) तप दम ओर कमे 
(इति) यह (प्रतिष्ठा)) पाओं (बेदा!, सबोड्भानि) वेद सारे अग 
(सत्य, आयतर्न) सत्य घर ॥ 

अ-तप दम और कमेऋ उस (उपनिषद्‌ के पाओं हैं वेद 
(शेष) सारे अंग हैं, और सचाई घर है ॥ 

संगति-अब समाप्ति में इस विद्या का फल कथन करते है-- 

यो वा एतामेव वेदापहल पाप्मानमनन्ते स्वगें 
छांक ज्यय बातावहात भातात8 ९ || 

श-(यश) जो (व) (एतां, एवं, वेद) इसको ठीक २ जानता 
है (अपहत्य, पाप्मान) परे फेंक कर पाप को (अनन्ते,स्वर्गें, लोके, 
ज्यये) अन्तरहित स्‍्वगे लोक श्रेष्ठ में अतितिष्ठति, प्रतितिष्ठति) 
प्रतिष्ठित होता है प्रतिष्ठित होता है ॥ 


अ-जो इस (उपनिषद) को ठीक २ जानता है, वह पाप 
को पर फेककर अन्तरहित ओर सबसे श्रष्ठ स्वगे लोका से 


आताइत हाता ह, ग्राताष्टत होता है ॥ 
समाप्त हुआ 


# तप, शीत उष्ण, स्तुति निन्‍्दा, द,नि लास,जय पराजय, मान 
अपमान , सुख दुःख आदि हन्द्ों को सहाश्ना। दम, इन्द्रियों का 
दमनन्-रोकना । कम वेदोक्त अभ्नि होचादि | मिलाओ झुण्डक ३:१५ 

$ अच्तरहित श्वगैलोक-्त्रह्मलोक है । देखे। उपत्तिषदों की 
शिक्षा चोथा भाग ॥ [दो बार पाठ भ्रथ की समाप्ति का चिन्ह है ॥ 


#0 


